
ПОРТФОЛІО

ВЧИТЕЛЯ ФІЗИКИ СЕМЕНЮК Л.Д.

Стаж роботи
- 33 роки
Освіта –

повна вища            
(закінчила в 
1991 році 
Вінницький 
педагогічний 
інститут з 
відзнакою)



 Посада : вчитель фізики Вінницького фізико –

математичного ліцею № 17

 Пед. звання : вчитель – методист

 Відзнаки : грамота Міністерства освіти 

України, нагрудний знак відмінник освіти 

України, нагрудний знак Василь 

Сухомлинський



 Педагогічне кредо – навчаюсь разом з дітьми.                

 Основні задачі:

 створення на уроці комфортної обстановки для 

маленьких відкриттів

 стимулювати дітей до активної участі у лекції, вчити 

спиратись на свій власний досвід та ерудицію 

 напрацьовувати вміння логічно мислити, 

аналізувати, порівнювати, пропонувати свій погляд, 

вміння аргументувати свою думку.



РЕЗУЛЬТАТИ ОЛІМПІАД ТА КОНКУРСІВ:

2018/2019 н.р. 

 ІІ етап всеукраїнських предметних олімпіад                       

9 призових місць ( І – 2, ІІ – 3, ІІІ –4)

 ІІІ етап всеукраїнських предметних олімпіад                     

6 призових місць ( І – 1, ІІ – 2, ІІІ –3)

 ІV етап всеукраїнських предметних олімпіад  ІІІ диплом 

2019/2020н.р.  

 ІІ етап всеукраїнських предметних олімпіад                       

8 призових місць ( ІІ - 5, ІІІ –3)

 ІІІ етап всеукраїнських предметних олімпіад                     

6 призових місць ( І – 1, ІІ – 2, ІІІ –3)



РЕЗУЛЬТАТИ ОЛІМПІАД ТА КОНКУРСІВ:

 участь у заключному етапі  всеукраїнської інтернет

– олімпіади

 2020/2021н.р. відкритий всеукраїнський 

фізичний марафон (07-28.03.2021)

 переможці І туру – 6, ІІ туру  - 3, ІІІ                    

(заключний тур – диплом ІІ ступеню)

 2021/2022 н.р. ІІ етап всеукраїнських предметних 

олімпіад 5 призових місць  (І- 1 ІІ - 2, ІІІ –2)

 2022/2023н.р. ІІ етап всеукраїнських предметних 

олімпіад   9 призових місць ( І – 3, ІІ – 3, ІІІ – 3)





МЕТОДИЧНА РОБОТА

 робота по підготовці до олімпіад, розв’язування 

експериментальних задач, розробка методики 

вирішення цих задач,

 вирішення теоретичних задач

 Робота з графічним планшетом, робота з 

програмами електронною дошкою ,bandicam, 

ispring тощо

 створено курс фізпрактикум 10 клас ( 10 робіт), 

всі  відео експериментів виложені в ютубі, 

розроблені тести  по роботам



МЕТОДИЧНА РОБОТА

 відео по ключовим темам 9,10 кл також в ютубі

в вільному доступі 

 курс фізики 7 клас, розробка декількох 

лабораторні роботи 7 класу з можливістю 

виконання в онлайн режимі

 курс фізики 8 клас

 проводиться гурток ( розв’язування 

нестандартних, цікавих задач, експерименти)

 участь у перевірках обласної та міської 

олімпіад, 


