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САПСАЙ Віталій Юрійович

вчитель вищої категорії

педагогічне звання: вчитель методист

БІОГРАФІЧНІ ВІДОМОСТІ:

 Народився 12 травня 1986 р. у м. Вінниця

 2003 р. закінчив з відзнакою Вінницький 
технічний ліцей, за успіхи у навчанні 
нагороджений срібною медаллю;

 2009 р. закінчив Вінницький педагогічний 
університет, отримав диплом магістра з 
відзнакою: диплом викладача фізики, 
вчителя основ інформатики та 
астрономії.

 з 2007 р. працюю у Комунальному закладі «Вінницький фізико-
математичний ліцей № 17» на посаді вчителя фізики.



НАГОРОДИ:

Маю такі державні нагороди:

 2013 р. - Почесна грамота 
Кабінету міністрів України.

 2017 р. - Подяка Міністерства
освіти та науки України



ТЕМА ПЕДАГОГІЧНОЇ  САМООСВІТНЬОЇ  РОБОТИ:

«Впровадження інноваційних технологій 
навчання та їх адаптація до умов 
сучасності з метою підвищення 
ефективності навчально-виховного 
процесу та роботи з обдарованими 
дітьми»



ЗВІТ ПО РОБОТІ У МІЖАТЕСТАЦІЙНИЙ ПЕРІОД:

 Робота з обдарованими учнями по підготовці учнів до 
олімпіад та змагань з фізики різного рівня; 

 Розробка дистанційних уроків та курсів дистанційного 
навчання в умовах пандемії та військового стану; 

 Участь у педагогічних конкурсах.

 Участь у волонтерській діяльності під час військового 
стану.



РОБОТА З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ

З 2017 по 2023 рр. підготував переможців 
Всеукраїнської олімпіади з фізики різних 
етапів: 

 38 переможців міського етапу;

 28 переможців обласного етапу;

 2 переможці Всеукраїнського етапу.

Беру активну участь в роботі журі ІІ та ІІІ 
етапів Всеукраїнської олімпіади з фізики.

2021 р. – працював головою журі 8-го класу 
у Всеукраїнському фізичному марафоні, 
який відбувався дистанційно на базі 
Дніпровського ліцею інформаційних 
технологій;

2022 р. – був одним з авторів завдань для 
Всеукраїнської інтернет-оліміпади з 
фізики.



Маю грамоти та подяки Департаменту освіти і науки Вінницької 
обласної державної адміністрації.

РОБОТА З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ



Щороку беру активну участь у роботі пришкільного табору для 
обдарованої молоді «ЛІТНЯ  ШКОЛА»

РОБОТА З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ



Беру участь в організації та проведенні позаурочних інтелектуальних 
змагань учнів з фізики, зокрема «Інтелектуальні бої з фізики, 
математики та інформатики» у 2022-2023 н.р.

РОБОТА З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ



РОБОТА З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ

Був керівником ДВОХ команд закладу 
«ВФМЛ № 17», які брали участь у XII 
командній олімпіаді з фізичного 
експерименту ExPho 2021.



РОБОТА З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ

У 2023 р. був одним з наукових керівників 
команди ліцею «Чемпіони», яка посіла ІІІ 
місце у Х Всеукраїнському турнірі юних 
натуралістів.



РОЗРОБКИ УРОКІВ ТА  ДИСТАНЦІЙНИХ  КУРСІВ

 Під час пандемії створив свій YouTube
канал під назвою «Сапсай Віталій. 
Фізика» для підвищення ефективності 
дистанційного навчання.

 На каналі викладені відеоуроки курсу 
фізики 7-го та частини  8-го класу. 

 Крім уроків вивчення нового матеріалу є 
багато відеоуроків розв’язування задач.



РОЗРОБКИ УРОКІВ ТА  ДИСТАНЦІЙНИХ  КУРСІВ

Мною розроблені електронні уроки –
презентації для курсу фізики 7-9 класів, які 
використані для створення і проведення 
уроків- вебінарів як в умовах дистанційного 
навчання так і для дистанційної підтримки 
очного навчання.



РОЗРОБКИ УРОКІВ ТА  ДИСТАНЦІЙНИХ  КУРСІВ

Записи усіх проведених та розроблених уроків-вебінари розміщені на сайті 
ліцею edu.edu.vn.ua у відповідних дистанційних курсах для 7-9 класів.



РОЗРОБКИ УРОКІВ ТА  ДИСТАНЦІЙНИХ  КУРСІВ

Разом з колегою, учителем фізики, 
Крутенюком О.Б. розробив 
дистанційний курс фізичного 
практикуму для 8-11 класів, який 
розміщений на сайті ліцею та на 
YouТube каналі PhScribeUa. 



УЧАСТЬ У  ПЕДАГОГІЧНИХ  КОНКУРСАХ

Даний дистанційний курс фізичного практикуму став переможцем у 
міському конкурсі «Ярмарок фахових сподівань 2021» у номінації «Кращий 
електронний навчальний посібник»



УЧАСТЬ У  ПЕДАГОГІЧНИХ  КОНКУРСАХ

У 2023-2024 р. працював членом журі на 
обласному етапі Всеукраїнського конкурсу 
«Учитель року 2024» у номінації «Фізика».   
Брав активну участь в укладанні завдань 
конкурсу та був автором деяких з них.



САМООСВІТА

У міжатестаційний період пройшов багато 
самоосвітніх курсів та курсів підвищення 
кваліфікації. Серед них:

 Сторітелінг та відеоскрайбінг як новітні 
технології  створення навчальних 
презентацій;

 Використання різноманітного програмного 
забезпечення для побудови графіків функцій 
та розв’язання графічних задач;

 Мультимедійний освітній кейс вчителя в 
умовах дистанційного навчання;

 Курси підвищення комп’ютерної 
грамотності вчителів;

 Психолого-педагогічний підхід в освітній 
діяльності з дітьми з особливими освітніми 
потребами.



УЧАСТЬ  У  ВОЛОНТЕРСЬКІЙ  ДІЯЛЬНОСТІ:

Разом з учнями класу, в якому я є класним керівником, беремо активну 
участь у волонтерській діяльності та різноманітних акціях на підтримку 
ЗСУ, зокрема збір коштів на потреби військових, благодійні ярмарки, 
плетіння маскувальних сіток, написання листів та виготовлення оберегів 
для військових.
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